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 ملخص ال
ا ثارها في الفرد والأسةر،، موحة   آ، وإبراز  وعواملها  إلى معرفة أسةاا  اععاقة الارةر ة دراسةةهدف الت          

يان ال لول التي مص شةن ها ال د بإلى   ، ووصةولا  ادور الأسةر، ومسسةسةال الرعا ة الاجتماعية   و المعاقيص برةر   

الت ليلي، وذلك لوصةةةس أسةةةاا  وأثار اععاقة   المنهج الوصةةةفيفي ذلك على  امعتمد   الارةةةر ة،ثار اععاقة  آمص 

 تية:توصل الااحث إلى أهم النتائج الآ ،الارر ة، وبعد اعلمام بموحوع الا ث مص جوا اه المختلفة

واليمص على   ،تمثل اععاقة مشةللة وعباة اجتماعية وتربو ة وإ سةا ية تعا ي منها الدول والممتمعال عامة .1

إلى رعا ة  فسةةةية وةاية واجتماعية وتربو ة، مما  ت لض ترةةةافر   كون المعاق   تاج ؛وجه الخرةةةو  

 المهود لتبد م أساليض الرعا ة المملنة لهم.

منها  ،مص فرد لآخر  هادرجتها وأشةةلالها وزمص حدوثواختلافها وأسةةاابها وعواملها  اععاقة الارةةر ة   تعدد  .2

 أثناها وأخرى بعد الولاد،.    فيما هو قال الولاد، 

 وأسر ة،  وجزها في الآتي: ثار والمشللال عص اععاقة الارر ة ما بيص  فسية واجتماعيةتتعدد الآ .3

 ىلع المعاق قدر، ، إحةةةافة إلىوالتخيل كالترةةةور العبلية العمليال   مو في اععاقة الارةةةر ة  تسثر •

 .  ا فسي   اومتوتر   االأمر الذي  معله قلب   الوجدا ي والتفاعل الاستثار،

التفةاعةل  عمليةة يلفرد مص حيةث الرةةةةعوبةة ففي ا الاجتمةاعي السةةةةلو  يف الارةةةةر ةةتسثر اععةاقةة  •

 وذلك، الذاتي  بالاكتفاءوالشةةعور   الاسةةتبلالية  لت بيق  الاجتماعيةالمهارال   اكتسةةا   ي، وفالاجتماعي

الأمر الةذي  نتج عنةه  الأخر ص، سةةةةلو قةدرتهم على ال رةةة، وعةدم ملاح ةة  وم ةدود ةةلعمزهم 

  الا عزالية والا  واء مع ال بد واللراهية للممتمع.

بيص الزوجيص،   ل المشللافي خلق  ة  يك بيبة واقع  تسثر اععاقة الارر ة في الأسر، غير المستعد، لتبالها •

ها كرةةدمة تخلس وراءها مشةةاعر وأحاسةةي  عليإذ  سثر   ،مرةةدر إزعاج في حيا، الأسةةر،كما تعد 

 .سلاية

التعامل   ائق تيمة حعس الأرحية المعرفية ب ر اها المعاقيص برر   ئحعس دور غالاية الأسر تماه أبنا   .4

، علاو، عص ذلك ما تعا يه تلك الأسر مص فبر وتدهور معيشي واقترادي حاد في ظل ال ر  وأسالياها  معهم

 المستمر، في الالاد.

 خاصة.  اوالاجتماعية تماه المعاقيص عامة، والمعاقيص برر   غيا  دور مسسسال الرعا ة الر ية  .5
 

 .(ق المعالمةائةر، الأساا  والاثار، اععاقة الارر ة) الكلمات المفتاحية:
 

Abstrad 
 

        The aim of the research is to know the causes and factors of visual impairment, and to highlight 

its effects on the individual and the family, explaining the role of the family and social care institutions 

towards the visually impaired, and arriving at clarifying solutions that would reduce the effects of 

visual impairment, relying on the descriptive analytical approach, to describe the causes and effects 

Visual disability, and after familiarity with the subject of the research from its various aspects, the 

researcher reached the following most important results: 

1. Disability represents a social, educational and humanitarian problem and obstacle that countries and 

societies suffer from in general, and Yemen in particular, because the disabled needs psychological, 
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medical, social and educational care, which requires concerted efforts to provide them with possible 

care methods. 

2. The multiplicity and difference of causes and factors of visual impairment, its degree, forms and 

time of occurrence from one individual to another, including before or during birth and others after 

birth. 

3. There are many effects and problems of visual impairment, including psychological, social and 

family, and we summarize them as follows: 

Visual disability affects the development of mental processes such as visualization and imagination, 

in addition to the disabled's ability to arouse and emotional interaction, which makes him anxious and 

tense psychologically. 

- Visual disability affects the social behavior of the individual in terms of difficulty in the process of 

social interaction, and in acquiring social skills to achieve independence and a sense of self-

sufficiency, due to their inability and limited ability to move, and not noticing the behavior of others, 

which results in isolation and introversion with hatred and hatred for society. 

- Visual impairment affects the family that is not ready to accept it as a reality in creating problems 

between the spouses, and it is also a source of inconvenience in the life of the family as it affects it as 

a shock that leaves behind negative feelings and feelings. 

4. The weak role of the majority of families towards their visually-impaired children as a result of the 

weak knowledge base in ways and methods of dealing with them, in addition to the poverty and severe 

economic and living deterioration that these families suffer in light of the ongoing war in the country. 

5) The absence of the role of health and social care institutions towards the disabled in general, and 

the visually impaired in particular. 

Key words: (Visual impairment, causes and effects, treatment methods).  

 
  :مقدمة

عندما   الأهمية تلكالخاصةة، وتزداد   التربية يمص الممالال المهمة ف  الارةر ة  اععاقةممال   يالا ث ف  عد           

العيش  لأجل  يوا فعال  يواجتماع  يوما  مض أن  تمتعوا به مص توافق  فسة ال د ث عص فئة احتياجال خاصةة     تعلق

ر سةةاق جميع اععاقال لباهتمام ما يقد ح الارةةر ة  ميدان اععاقة  على الرغم مص أن   الا دماج داخل الممتمع.و

ييص التربو يص والنفسةةةييص صةةة ض الاخترةةةاورعا ة ةاير ص مص جا   ااهتمام    ابرةةةر     المعاقيصالأخرى، و الت فئة  

َ  بهةا أ النةافةذ، الارةةةةر ةة إلى العةالم  يالعيص هأي  عةد إذ ت   ؛مص ميةاد ص اععةاقةة الأخرى يوالاجتمةاعييص لم   

الم ي ةة بةاع سةةةةان، ومةا ت و ةه مص تفةاعلال  والمةاد ةة الاجتمةاعيةة الايئةةبنبلهةا لمع م جوا ةض  وذلةك ،الخةارجي

وتبدر من مة   .حةةوء الخارال والمعلومال السةةاببة إلى موحةةوعال ذال معنى يف  ليترجمهاوعلاقال إلى العبل 

( مليون 39( مليون شةةةخم، منهم )285)  ن وا ببرةةةر     المعاقيصم عدد 2014لعام    تبر رها يف العالميةالرةةة ة 

فرةةةة المناةق المنخ يمنهم ف(  ٪90)  ( مليون مص حةةةعاف الارةةةر، حيث  عيش246، و)يللال باللسمرةةةابون  

حالة   ي، وهالا لسةار ةمليون منهم بسةاض الأخ اء    (12( مليون ةفل مص اععاقة الارةر ة، )19الدخل.  و عا ی )

اععاقة الارةر ة إلى تنثيرال سةلاية فی    يتسد و(.  23:  2013)عادالرةاور،    بسةهولة  وترة ي ها  تشةخيرةهاص  ل م

الدو ية والبلق  الشةةةعور بالعمز واعحااة، إحةةةافة لمشةةةاعر   تيمة ،النفسةةةيةصةةة ته    فيذاته و مفهوم الفرد عص

والاعتمةةاد على الأخر ص فی حةةل  الةةذاتيةةةالبةةدرال  يوالرةةةةراع ومفهوم الةةذال المنخفد وا عةةدام الثبةةة ف

الخاصةة بالتواصةل غير   الاجتماعيةواسةتخدام اعشةارال  التوافق الاجتماع،وحةعس المهار، والتفاعل و ل المشةللا

 سةض بتختلس درجة التنثير  للص   ،المختلفة  فيتنثر الفرد بهذه اععاقة الارةر ة وتنعل  على جوا ض حياته .ياللف 

إلى رعا ة  فسةية واجتماعية   ب اجة  االمعاق برةر     كون ،ما  تعلق بالتبال الأسةريمنها:    خاصةةعد د، عد، عوامل  

 مهمة تملنه مص التوافق في الممتمع.
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  اوتساؤلته دراسة: إشكالية الأولً 

اععاقة الارةةر ة مص حيث التوقس عص تفهمهم   يذو فيتسثر    اجتماعية   فسةةية مشةةللةاععاقة الارةةر ة  تعد 

 رتاط  الذي،  ي رتاط بمفهوم الذال اع ماب السةةةليم  الاجتماعي، فالتفاعل  صةةة ي  بشةةةللومفهوم ذاتهم    عملا اتهم

 .الاجتماعية اللفا ة في التنثر مص ثمو ،الاجتماعية عزز  ماح التفاعلال والعلاقال و ،الاجتماعي بالسلو 

 وعليه يمكن إبراز إشكالية البحث في التساؤلت الآتية:

 ؟باععاقة الارر ةما المبرود  .1

 ؟للإعاقة الارر ةالأساا  المسد ة ما  .2

 ؟الآثار الناتمة عص اععاقة الارر ةما  .3

 ؟االمعاقيص برر   تماه االأسر، ومسسسال الرعا ة الاجتماعية ما دور  .4
 

  :دراسة: أهمية الاثانيً 

ا  الا ث مص حيث ترةيزه على فئة المعاقيص  أهميةرجع  ت ا،  اععاقة الارةر ة    يوذو  عموم  مص   يوهخرةوصة 

حةةةةافة إلى العلاقة الارتاةاةيةة بيص اععاقة إوالعةالميةة،    والعربيةةالم ليةة   المسةةةةتو ال الفئةال المهتم بهةا على جميع  

وتبييمهم لةه مص  الأخر صوبينةه وبيص  ،الم ةدد ل ايعةة العلاقةة بيص الفرد و فسةةةةه للمعةاق مفهوم الةذال الارةةةةر ةة و

 الاجتمةاعييس  لحةةةةعس البةدر، على الت  لأن  ؛والأخر صيفةه مع  فسةةةةه  ل  على تلممةا  نع  ،الاجتمةاعيةةالتفةاعلال  

 .والثبة بالنف ، والعلاقة مع الأقران الاجتماعيالتواصل والتفاعل ي ثار سلاية فآ إلى يسيسد 
 
 

 

 :دراسة: أهداف الاثالثً 

  سعى الا ث إلى ت بيق الأهداف الآتية:     

 ؟الارر ةالأساا  المسد ة للإعاقة  التعرف إلى .1

 ؟الآثار الناتمة عص اععاقة الارر ة معرفة .2

 ؟االمعاقيص برر   تماه الأسر، ومسسسال الرعا ة الاجتماعية دور  إبراز .3
   

 دراسة: منهجية الارابعً 

 الآثاروذلك لت ليل العوامل المسةةةااة وإظهار    ،المنهج الوصةةةفي الت ليليعلى اعتمد الااحث في هذا الا ث  

 ع ماد ال لول اللازمة لل د مص خ ورتها وا تشارها في الممتمع.  ؛الارر ةلإعاقة للاجتماعية ا
 

 

 :دراسة: مصطلحات الاخامسً 

 الإعاقة:. 1

واجتماعية وثبافية مختلفة، " لفَ  شةةير إلى الأثر الذي  نمم عص حالة العمز في حةةوء متتيرال شةةخرةةية    هي:

 (.15: 2009، الخ يض وال د دي) " وتاع ا لذلك، فإن حالة العمز قد لا تعني حالة إعاقة بالررور،

" معةا ةا، كةل فرد  تيمةة عوامةل وراثيةة أو بيئيةة مص قرةةةةور جسةةةةمي أو عبلي تترتةض عليةه آثةار   كمةا تعررف بةن هةا:

يص تعلم أو أداء بعد العمليال العبلية أو ال سةةية، التي  سد ها الفرد  اقترةةاد ة أو اجتماعية أو  فسةةية ت ول بينه وب

 (.29: 2008، أبو اللاس) " العادي بدرجة كافية مص المهار، والنماح

 : الإعاقة البصرية. 2

" حالة مص الرعس في حاسة الارر ب يث   د مص قدر، الفرد على استخدام حاسة برره )العيص(   تعرف بن ها:

ا في الوظائس الاشر ة"  بفعالية واقتدار، الأمر الذي  سثر سلا ا في  موه وأدائه، وتشمل هذه اععاقة حعف ا أو عمز 

 (. 179: 2002، العز،)

" حعس في حاسة الارر   د مص قدر، الشخم على استخدامها بفعالية مما  سثر سلا ا في أدائه  بن ها: وتعرف

أي مص الوظائس الارر ة الخم  وهي: الارر المركزي، والارر الثنائي،  و موه، واععاقة الارر ة حعس في 

 (. 166  :2009الخ يض وال د دي، )  والتليس الارري، والارر الم ي ي، ورؤ ة الألوان"
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  :: الدراسات السابقةاسادسً 

 :مختلفة، على الن و الآتيمص جوا ض اععاقة الارر ة هنا  العد د مص الدراسال الساببة التي تناولت موحوع 

لمشةةةللال التي  واجهها ةلاة المرحلة هدفت تلك الدراسةةةة إلى دراسةةةة ام(:  2019)  دراسةةةة تيسةةةير المطر . 1

شةةملت عينة الدراسةةة حيث    ،الارةةر ة في مدارس الدمج ال لومية في الممهور ة اليمنية  اععاقةالثا و ة مص ذوي 

 العينةة  ال لوميةة ب ر بةةالمةدارس  يف  الثةا و ةة مص ذوي اععةاقةة الارةةةةر ةةمص ةلاةة المرحلةة   وةةالاةة  ا( ةةالاة  250)

وخلرةت الدراسةة إلى وجود مشةللة بمسةتوى مرتفع  واجهها ال لاة  .المنهج الوصةفي الت ليليالعشةوائية، مسةتخدمة   

 الأكاد مية، ثم المشةةللال الأولوالمالية في الترتيض   اعدار ةحيث جاءل المشةةللال   ،الارةةر ة  اععاقةمص ذوي  

ن الاحتياجال الماد ة الدراسية إوتوصلت الدراسة إلى   .المشللال الاجتماعية والا فعالي  اوأخير  واللوادر العاملة، 

ن المعلميص  تفبون إالارةةةر ة، كما تايص    اععاقةاللازمة هي مص أكثر المشةةةللال التي  عا ي منها ال لاة مص ذوي  

، تخرةةيم اعتماد كاف أوصةةت الدراسةةة برةةرورو .بشةةلل أعلى مص ال لاة حول وجود مشةةللال ماد ة وإدار ة

الارةر ة، وتنفيذ الارامج التدر اية الملثفة   اععاقةلتوفير التمهيزال والوسةائل والمسةتلزمال الخاصةة بتعليم ذوي 

 ة.الارر  اععاقةعملية إدماج ال لاة ذوي  ع ماحالتعليمية  لللوادر

  

ومفهوم الذال على   الوالد ةعص أثر التنشةةئة   اللشةةسإلى الدراسةةة هدفت   م(:2010)  نيخرآدراسةةة الختاتنة و. 2

 ا( ةالا  478وقد شةةملت عينة الدراسةةة ) .اللر م اف ة   يف العليا  الأسةةاسةةيةلدى ةلاة المرحلة   الاجتماعية  اللفا ة

العشةوائية، مسةتخدمة  المنهج   العينة  ال لومية ب ر بةالمدارس  يف العليا  الأسةاسةيةمص جميع ةلاة المرحلة   وةالاة

 المتتيرال ل مص  لل (0.05عند مسةةتوى )  إحرةةائيةوقد أظهرل النتائج وجود فروق ذال دلالة    .الوصةةفي الت ليلي

، ةما أشةارل النتائج إلى الد مبراةية مط التنشةئة    يذو التلاميذ وةا ت الفروق لرةال    ،المسةتبلة، و مط تنشةئة الأم

بيص  مط تنشةةئة الأ  و مط تنشةةئة الأم،   الثنائيةل  ( للتفاعلا0.05عند مسةةتوى )  إحرةةائيةوجود فروق ذال دلالة 

 بينمابيص  مط تنشةئة الأ ، و مط تنشةئة الأم، ومفهوم الذال،   الثلاثيوبيص  مط تنشةئة الأم ومفهوم الذال، والتفاعل  

 .والتفاعلال الأخرى للمتتيرال ( 0.05عند مستوى ) إحرائيةلم ت هر النتائج وجود فروق ذال دلالة 
 
 

إلى تبد م بر امج تدر اي في المسةا د، النفسةية والاجتماعية الدراسةة  هدفت   م(:2007) دراسةة ااد  عبد المجيد. 3

وتلو ت مص   ،على تنمية التفلير الابتلاري لدى الملفوفيص وقد تلو ت عينة الدراسةةة )مدارس الملفوفيص بسةةوهاج(

 13- 11( تتراوح أعمارهم مص )اإ اث    15و ا،ذكور    15لى )في المرحلة اععداد ة وقد قسةمت العينة إ  اكفيف    اةالا    30

 ه توجد فروق ذال دلالة إحرةةائية بيص متوسةة ي درجال ال لا  في كل مص أوقد توصةةلت النتائج على   .سةةنة(

وذلةك لرةةةةال  البيةاس البالي وتوجةد فروق ذال دلالةة   ،البيةاس البالي والاعةدي على أبعةاد اختاةار التفلير الابتلةاري

في  ،إحرةائية بيص متوسة ي درجال الذكور واع اف في البياس البالي على أبعاد التفلير الابتلاري لرةال  الذكور

ولا توجد فروق ذال دلالة إحرةةةةائية بيص   ،لم توجد فروق ذال دلالة بيص الذكور واع اف على بعد الأصةةةةالةحيص  

رجال الذكور واع اف في البياس الاعدي على أبعاد اختاار التفلير الابتلاري وتوجد فروق ذال دلالة متوسةةة ي د 

إحرةةةائية بيص متوسةةة ي درجال الذكور قال وبعد الار امج على أبعاد التفلير الابتلاري لرةةةال  الت ايق الاعدي 

التفلير الابتلاري لرةةةال  الت ايق البالي وتوجد فروق ذال دلالة إحرةةةائية قال وبعد الار امج على أبعاد اختاار  

وتوجد فروق ذال دلالة إحرةةةائية بيص متوسةةة ي درجال اع اف قال وبعد الار امج على إبعاد مبياس المسةةةا د، 

توجد فروق ذال دلالة إحرةةائية بيص درجال  بينما لا  ،النفسةةية والاجتماعية وذلك لرةةال  الت ايق الاعدي للمبياس

ر امج على بعد مسةةةا د، الأصةةةدقاء وللص توجد فروق بيص متوسةةة ي درجال الذكور قال وبعد اع اف قال وبعد الا

 .وبهذا ت بق هدف الدراسة الار امج على أبعاد المسا د، النفسية والاجتماعية لرال  الت ايق الاعدي.
 

 

لدى ال لاة  المدرسةي  الاجتماعييس  لمسةتوى الت إلىالتعرف  لى إالدراسةة  ت هدف  م(:2005  )دراسةة المطير. 4

مهارال   لتنميةبر امج    لترةةميم، إحةةافة  والت رةةيلباختلاف العمر والمن     تختلس  يو ت. وهلفی ال  الملفوفيص

وةالاة، أما   ا( ةالا  65مص )  المسة يةو ت عينة الدراسةة لتفبد .  فاعليته، والت بق مص المدرسةي  الاجتماعييس  لالت

التةاسةةةةع( وقةد تم  -وةةالاةة مص مةدارس النور مص الرةةةةفوف )الرابع  ا( ةةالاة  50و ةت مص )لفبةد ت التمر ايةة العينةة

فی ممموعتيص تمر اية وحةةاب ة، تنلفت ةل واحد، مص ا  ب ر بة قرةةد ة، وتم تعييص أفراد العينة عشةةوائي    اختيروا

 يس الاجتمةاعیلمسةةةةتوى الت يف  إحرةةةةائيةةأشةةةةارل النتةائج إلى وجود فروق ذال دلالة فبةد وةالاةة.    ا( ةالاة  25)
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وةالاة،   ا( ةالا  11ا عند )وةالاة، ومرتفع    ا( ةالا  54عند )  احيث ةان متوسةة     ؛الملفوفيصلدى ال لا   المدرسةةي

جدل فروق ذال دلالة   فی   إحرةةةائيةبينما لم   رةةةل أحدن مص أفراد عينة الدراسةةةة على مسةةةتوى  منخفد، ةما و 

لٍ تعزى لمتتير المن  لرةةةةال  لة  المبياسعلى   الملفوفيصلدى ال لا   المدرسةةةةييس الاجتماعی  لمسةةةةتوى الت

تعزى   إحرةةةائيةلم توجد فروق ذال دلالة   يصفي ح( سةةةنة، 13اع اف، ولمتتير العمر للذ ص أعمارهم تز د على )

مسةةتوى  يف  إحرةةائيةفدلت على وجود فروق ذال دلالة   التمر ايةالدراسةةی. أما  تائج الدراسةةة   الت رةةيللمتتير  

ل، وعلى جميع أبعاده تعزى للار امج لرةال  لة  المبياسعلى   الملفوفيصلدى ال لا   المدرسةي  ييس الاجتماعلالت

 والمتابعة. الاعدي الت ايقفی  التمر ايةالممموعة 

 

 المبحث الأول  

 الإعاقة البصرية )أسبابها وآثارها(  

والآثار الناتمة عنها هذا الما ث مفهوم اععاقة الارةر ة وأصةنافها والأسةاا  المسد ة للإصةابة بها    عرض            

 على الن و الآتي: 

 :البصرية أولً: مفهوم الإعاقة

 :اللغو  التعريف. 1

 .والارر ة اععاقةهما:  كلمتيص إلى العاار، تمزئة منا  ستلزم الارر ة للإعاقة التعر س

 عص وعاقه.  أعواق على تممع فيه،  خير لا عوق رجل  بال:  (عوق) ماد، مص منخوذ، إعاقة كلمة :اععاقة •

 وعوائق الخير، عص الناس تثايط :والتعو ق والاعتياق؛ التعو ق  ومنه وحاسةه، صةرفه:  عوقا  عوقه الشةيء

 (. 467: 1997)من ور،  التثايط :والتعو ق التثاط :والتعوق الشواغل، :الدهر

 أبرةار، والممع الرؤ ة، حاسةة وقيل  العيص، هو والارةر (برةر) مرةدر مص منخوذ، صةفة هي:  الارةر ة •

بص ا)  علمته أي ؛بالشةةيء وبرةةرل  العلم، بمعنى  نتي والارةةر الرةةر ر، خلاف ومارةةر برةةير ورجل

 (.212: 1997من ور، 
 

 :الصطلاحي التعريف .2

َ  برةةفة عامة  مرةة ل  اععاقة           شةةير إلى الأثر الذي  نمم عص حالة العمز في حةةوء متتيرال شةةخرةةية  لف

)الخ يةض وال ةد ةدي،   واجتمةاعيةة وثبةافيةة مختلفةة، وتاعة ا لةذلةك، فةإن حةالةة العمز قةد لا تعني حةالةة إعةاقةة بةالرةةةةرور،

2009 :15). 

تض عليه آثار اقترةاد ة معا ا،  تيمة عوامل وراثية أو بيئية مص قرةور جسةمي أو عبلي تتر"   واععاقة هي:       

أو اجتماعية أو  فسةةةةية ت ول بينه وبيص تعلم أو أداء بعد العمليال العبلية أو ال سةةةةية، التي  سد ها الفرد العادي 

 (.29: 2008)أبو اللاس،  " بدرجة كافية مص المهار، والنماح

 ةد مص قةدرتةه على أداء دور ةايعي عيةض  رجع إلى العمز الةذي  منع الفرد أو   " :عرف اععةاقةة بةن هةاكمةا ت       

 (.18: 1998)مللية،  "بالنساة للسص والمن  والعوامل الاجتماعية والثبافية

كل قرور جسمي أو  فسي أو عبلي أو خلبي  مثل عباة في سايل قيام الفرد بواجاه   ":   هانب  و عرفها آخرون        

ا عص الأفراد  )عادالرحيم،  "  الأسةو اء الذ ص  تمتعون بسةلامة الأعرةاء وصة ة وظائفهافي الممتمع و معله قاصةر 

1997 :9.) 

أ ها قرةةور أو تع ل عرةةو أو أكثر مص الأعرةةاء الداخلية للمسةةم مص وعلى ما سةةاق  عرفها الااحث على          

 ،أو أكثر مص الوظائس  تيمة لأسةةةةاا  وراثية أو ملتسةةةةاة ت د مص مبدر، الفرد على البيام بوظيفة    ؛البيام بوظائفها

 :الآتيوعلى هذا فإن معنى اععاقة  شير إلى  اليومية، هالعناصر الأساسية ل يات د التي تع

 المعا ا،  تيمة عوامل بيئية أو وراثية. •

 حالة مص عدم البدر، على تلاية الفرد لمت لاال أداء دوره ال ايعي في ال يا،. •
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 الأعراء الداخلية للمسم مص البيام بوظائفها.قرور أو تع ل عرو أو أكثر مص  •

 حرر أو خسار، تريض الفرد  تيمة الرعس أو العمز ت د مص أدائه ال ايعي. •
 

  ا:اصطلاحً  الإعاقة البصريةأما 

)عايد،   "و موه أدائه في اسةلا    سثر بما بفاعلية، الارةر اسةتخدام حاسةة على البدر، فيها الفرد   فبد  "حالة فهي:       

2000 :142.) 
 

 :التعريف الطبي للإعاقة البصرية. 3

تلةك ال ةالةة التي  فبةد الفرد البةدر، على الرؤ ةة بةالمهةاز المخرةةةةم لهةذا الترض وهو العيص  "  تعرف بةن هةا:        

وهو إما خلل ةارئ كاعصةابة بال وادف أو خلل ولادي  ولد  ،وهذا المهاز  عمز عص أداء وظيفته إذا أصةابه الخلل

 200/ 20أو تبل عص  ذلك الشةخم الذي تلون حد، أبرةاره تسةاوي    :مع الشةخم. و عرف الشةخم الأعمى بن ه

وذلك بعد م اولال الت سةيص أو إجراء الترة ي ال ال اية المملنة باسةتخدام الن ارال ال اية أو   ،في أقوى العينيص

 (.125: 1999)الروسان،  العدسال اللاصبة

حالة مص الرةعس في حاسةة الارةر ب يث   د مص قدر، الفرد على اسةتخدام حاسةة برةره   كما تعرف بن ها:"          

ا في الوظائس  )العيص( بفعالية واقتدار، الأمر الذي  سثر سةةلا ا في  موه وأدائه، وتشةةمل هذه اععاقة حةةعف ا أو عمز 

 (. 179: 2002)العز،،  الاشر ة"

 التعريف التربو  للإعاقة البصرية: . 4

 وهم أولئك الذ ص  لون ،ذوي اععاقة الارةةةر ة أولئك الفاقد ص للارةةةر كلية "  METTLERعرفها ميتلر          

حيث  ت لض تربية بمناهج لا تترةمص حاسةة الارةر وهم إما حةعاف الارةر   ؛الارةر لد هم شةد د البرةور والرةعس

: 2000معةاةيةة وآخرون،  )  اا لا  رون شةةةةيئة  وإمةا العميةان كلية   ،لا بةالارا ةلإأي لا  ملنهم البراء،   ؛اأو عميةان وظيفية  

17.)  

في ال رةول على   الشةخم الذي  عمز عص اسةتخدام برةره ":  هوا  وحسةض هيئة اليو سةلو فالمعاق برةر           

 (.14: 1989)الشياا ي، "  المعرفة

 لتعريف القانوني للإعاقة البصرية:. ا5

حيث   ؛ا لرةمان حبوقهم في الخدمال التعليمية والرة يةمص شةنن التعر س البا و ي ت د د أهلية الأفراد قا و ي        

 (:30: 2000)عايد،   فرل هذا التعر س بيص قسميص أساسييص هما

أو اقةل في العيص الأقوى بعةد اتخةاذ اعجراءال  200/20هو شةةةةخم لةد ةه حةد، برةةةةر تال   ،الملفوف •

 ه الشةخم الذي فبد برةره إأي  ؛درجة 20أو لد ه حبل أبرةار م دود لا  ز د عص   ،الترة ي ية اللازمة

 (.32: 2008)أبو كاس،  باللامل أو الذي  ست يع إدرا  الروء فبط"

في   80/20وللص    200/20وهو شةةخم لد ه حد، إبرةةار أحسةةص مص   :ايس الارةةر أو الارةةر جزئي  حةةع •

 .زمللاالعيص الأقوى بعد إجراء التر ي  ا

 تعريف الإعاقة البصرية من منظور منظمة الصحة العالمية:. 6

 (:44: 2004ي )ال د دي، وه ،أربعة أقسام علىتبسم من مة الر ة العالمية اععاقة الارر ة        

 . اععاقة الارر ة الشد د،: حالة  سدي الشخم فيها الوظائس الارر ة على مستوى م دود  •

 .الارر ة الأساسية: حالة  مد فيها الشخم صعوبة بالتة في تند ة الوظائس ااععاقة الارر ة الشد د، جد   •

 بل  عتمد على معينال برر ة. ،شاه العمى: حالة الاح را  الارري لا  عتمد فيها على الارر •
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 العمى: فبدان البدرال الارر ة. •

ب يث ت د  ،تلك ال الة التي  فبد فيها الفرد البدر، على الرؤ ة أو الرةعس في حاسةة الارةر :ويعرفها الباحث بأنها

 مص قدرته على الرؤ ة بفعالية واقتدار  سثر سلا ا في  موه وأدائه. 

 : أصناف الإعاقة البصريةاثانيً 

 سةض بعد المتتيرال كشةد، اعصةابة با  مص التعار س السةاببة قام العلماء قسةم الأشةخا  المعاقيص برةر             

  تي:لآكاوتتبسم  ا،والعمر عند اعصابة كذا السص المعاق برر   

 على   سةض شةد، اععاقةب بسةم بعد العلماء اععاقة الارةر ة  حسة  شةد  الإعاقة البصةرية:  بالتصةنيف   .1

 (:321: 1999شبير، ) وهما ،ممموعتيص أساسيتيص

إلا أن إعاقته ، : حيث  سةت يع حةعيس الارةر اسةتخدام اعبرةار لأغراض التعلمضةةعف البصةةر •

 الارر ة تتداخل مع البدرال الوظيفية اليومية. 

و عني أن الشةةخم  سةةتخدم اللم  والسةةمع للتعلم ولا  وجد لد ه اسةةتعمال وظيفي   كف البصةةر: •

 للإبرار.

وفق على   ميز هذا الترةنيس بيص ممموعتيص مص اععاقة الارةر ة   حسة  العمر عند الإصةابة:بالتصةنيف   .2

 : (173: 2004)ال د دي،  الآتيوتتوزع على الن و ، صابةمتتير العمر عند اع

  .وت هر اععاقة الارر ة عند الولاد، أو خلال ال فولة الأولى الإعاقة البصرية الخلقية )الولدية(: •

 وت هر هنا اععاقة الارر ة بعد سص العاميص.  الإعاقة البصرية المكتسبة: •

 :أسباب الإعاقة البصرية :اثالثً 

 في أمراض وحالال تسثر  إلىا قد تبود قال الخوض في الأساا   ناتي اعشار، إلى أن عوامل عد د، جد          

 شدته وعمر اع سان.، أساابه، و عتمد مدى تنثير هذه الأمراض على الوظائس الارر ة على موقع اعصابة، العيص

فعندما  ولد ال فل  ر،تختلس أساا  اععاقة الارر ة ودرجتها وأشلالها وزمص حدوف هذه اععاقة مص فرد لآخو

اععاقة الارر ة الولاد ة أو  ،فا ه   لق على إعاقته  ،ا أو  را  باععاقة الارر ة قال سص السادسةا برر   معاق  

فا ه   لق على إعاقته باععاقة الارر ة ال ارئة  ،رد باععاقة الارر ة بعد سص السادسةأما إذا أصيض الف ،الخلبية

 (. 38:  2000)عايد،  أو الملتساة

  منها:  تؤد  إلى الإصابة بالإعاقة البصريةهناك أسباب و

 الأمراض.تشمل العوامل الوراثية والايئية وإصابة الأم ال امل باعد أسباب ما قبل الولد :  .1

ا ما ت هر تنثيراتها منذ الولاد،  أثناء الولد  نفسةةةةها:في  أسةةةةباب  .2 حدف ذلك  وإذا العوامل الوراثية: فلثير 

 (، وتشمل  بم الأكسميص والولاد، المالر،.Congenitalفهي تسمى بالعوامل الولاد ة )

 وتعرف العوامل غير الوراثية المسةةةةااة للإعاقة الارةةةةر ة بالعوامل الملتسةةةةاة أسةةةةباب ما بعد الولد : .3

(Adventitious وتشةمل ز اد،  سةاة الأوكسةميص في حاحةنال الأةفال الخدج والأمراض التي ترةيض ،)

 (. 180: 2004)ال د دي،  العيص واعصابال الناجمة عص ال وادف 
 

 :أنواع الإعاقة البصريةا: رابعً 

 : نتيتتعدد أ واع اععاقة الارر ة أهمها ما 

 نمم ا فرةةةال الشةةةالية عص جدار مبلة العيص عص ثبض في   (:Retinal Detachmentانفصةةةال اليةةةبكية ). 1

الأمر الذي  نتهي با فرةةال الشةةالية عص الأجزاء التي تترةةل بها، ومص أهم   ،مما  سةةم  للسةةائل بالتممع  ؛الشةةالية

)الخ يض   والسةلري  ،منها إصةابال الرأس وقرةر الن ر الا تلاسةيعد د، منها:  سةاا   لأ أعراض ا فرةال الشةالية

 (.170: 2009وصا ي، 
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الأوعية الدمو ة في  فيهو مرض  سثر    (:Diabetic Retinopathyاعتلال اليةةبكية الناتع عن السةةكر  ). 2

السةةلري وعولمت فمص المملص تنخير وقد  سدي النز س في تلك الأوعية إلى العمى، وإذا اكتشةةفت حالة   ،الشةةالية

وإن كان العلاج حالي ا  ركز على تخثير الدم   ،حدوف الاعتلال أو منعه، ولا  وجد علاج مناسةةض لاعتلال الشةةالية

 (. 171: 2009)الخ يض وصا ي،  عص ةر ق استخدام أشعة الليزر

  دف فيه تلس في الأوعية   احة را  في الشةالية  (:Macular Degenerationانتكاس النقطة المركزية ). 3

الدمو ة في النب ة المركز ة  واجه الشةخم فيه صةعوبة في رؤ ة الأشةياء الاعيد، والأشةياء البر اة، وهذا المرض 

 رةةيض اللاار في السةةص و رةةيض اع اف أكثر مص الذكور، و سدي هذا الاحةة را  إلى فبدان الارةةر المركزي 

)عادالرحيم   الأعمال البر اة مص العيص كاللتابة والبراء، والأعمال اليدو ة والارةةر الم ي ي المتابي لا  لفي لتند ة

 (.289: 1982وبشاي، 

الماء الأسةةود أو الملوكوما هو ز اد، حاد، في حةةتط العيص مما   د مص كمية   (:Glaucomaالماء الأسةةود ). 4

ا،   ، ومص ثمالدم التي ترةةل إلى الشةةالية و سدي إلى تلس الخلا ا العرةةاية العمى إذا لم تلتشةةس ال الة وتعالج مالر 

ا مةا تعةالج بةالعبةاقير، وتتةدهور ال ةالةة  ا في العةاد،، أمةا لةدى اللاةار فهي غةالاة  وتعةالج الملوكومةا لةدى الأةفةال جراحية 

ن الارةةر الم ي ي هو الذي  تنثر؛ لأن إحيث   ؛الارةةر ة في هذه ال الة بالتدر ج ولا تتنثر حد، الارةةر في الادا ة

تلس   دف في المزء الما اي مص الشةالية و نتبل تدر مي ا إلى مركز الشةالية مسد  ا إلى العمى، ومع ت ور ال الة ال

تدهورال مزمنة، إن سةةةاض هذه ال الة غير   ه تنلم المر د و رةةةا  الهدف مص العلاج خفد الرةةةتط وإ بافه أ 

ص الخامسةة والثلاثيص تز د  سةاة اعصةابة بهذه معروف جيد ا والمرض قد   دف فمن، وقد  ت ور تدر مي ا، وبعد سة 

 هما  ،صيال الة لذا  نرةةة  الأفراد بف م العيص بشةةةلل دوري. هذا وترةةةنس المياه السةةةوداء إلى  وعيص رئيسةةة 

 (:117: 1996)الروسان، 

الولاد، ببليل، تلون موجود، منذ ل  ة الولاد، أو بعد   (:Congenital Glaucomaالمياه السوداء الولدية ) -أ

وت تاج هذه ال الة إلى جراحة مااشةةةر، لمنع التلس، وفي ال الال الشةةةد د، تلون البر ية مدفوعة إلى اعمام، وفي 

ض تنتج عص ز اد، الرةتط الداخلي في العيص وتلس اوهذه الأعر  ،الادا ة  تمنض ال فل الرةوء وتسةيل دموعه بلثر،

 البر ية إذ   دف توسع فيها.

 عا ي الأفراد المرةابون بهذه ال الة في صةداع في   (:Adult Glaucomaلسةوداء لد  الراشةدين )المياه ا -ب

المزء الأمامي مص الرأس خاصةةة في الرةةااح، و ملص معالمة هذا النوع مص المياه السةةوداء في كثير مص الأحيان 

لاد ة، وجلوكوما الراشةةد ص( بب ر، العيون التي تعمل على خفد الرةةتط، وقد  لون كلا النوعيص )الملوكوما الو

ا عص مرض ما في العيون؛ أولي ا ا عص مرض ما في العيص، أي: لي   اتم   (.أو قد  لون ثا و ًّا ) اتم 

هو إعتام في عدسةةة العيص وفبدان للشةةفافية  سدي إلى عدم البدر، على الرؤ ة إذا  (: Cataractالماء الأبيض ). 4

ا بسةةةةاةض عوامل مثةل الوراثة لم تعةالج ال ةالة، وهذا المرض   ةدف عا ا أ رةةةة  د، لدى اللاةار؛ وللنةه قد   ةدف مالر 

 Congenitalوال رةةةةاةة الألمةا يةة وإصةةةةابةال العيص، وتسةةةةمى ال ةالةة لةدى الأةفةال بةالمةاء الأبيد الولادي )

Cataract)حيث تلون البدر، على رؤ ة الأشياء الاعيد، ورؤ ة الألوان م دود،، و شلو الفرد مص حساسية كاير،   ؛

للرةةةوء أو مص عدم البدر، على الرؤ ة جيد ا في ظروف اعحةةةاء، البو ة أو في الليل. و زداد هذا المرض سةةةوء ا 

عدسةةةة التي حدف فيها تعتيم، وعندما تدر ميًّا و  دف صةةةعوبة في الرؤ ة، وتعتمد الأعراض على المسةةةاحة في ال

 400/ 20إلى   20/200تزال العدسةة  رةا  الارةر حةعيف ا جدًّا ولا   دف تركيز للرةوء فبد ترةا  حد، اعبرةار  

في العيص إلي أجري لها عملية جراحية، ولهذا فاعد إزالة العدسةة المعتمة توحةع عدسةة ةاية خاصةة، و سةاة  ماح 

 (. 45: 1977)سيسالم،  % 95 -90 ن وهذه العملية تبدر ب

  دف الرةةمور في العرةةض المركزي لأسةةاا    (:Optic Nerve Atrophyضةةمور العصةة  البصةةر  ). 6

 ،كالأمراض التنلسية وال وادف والالتهابال والأورام و بم الأوكسميص، وقد   دف الرمور في أي عمر  ،عد د،

هذا المرض وراثيًّا، وتعتمد قدرال الفرد الارةةر ة وللنه أكثر شةةيوع ا لدى الشةةاا ، وفي بعد الأحيان قد  لون  

 (.20: 2000)المعا  ة وآخرون،  جزئيعلى شد، التلس فبد لا  ابى لد ه برر وقد  ابى لد ه برر 

 



 أحمد عبدربه محمد صالح                                                                                البصرية )الأسباب والآثار وطرق معالجتها(الإعاقة 

 م         2022العدد الأول                                                      مجلة الباحث                                 المجلد الأول                         
44 

مرض  نتج عص إع اء الأةفال الخدج كميال كاير،   (:Retrolental Fibroplasiaالتليف خلف العدسةي ). 7

تابى   مما  نتج عنه تلس في الأ سةمة خلس العدسةة، وتتنثر الأوعية الدمو ة وتتلفس الشةالية، وأحيا  ا  ؛مص الأكسةميص

ا( وSpot Visionبعد الخلا ا في الشةةالية سةةليمة ولهذا  رةةا  لدى الفرد ما  سةةمى برؤ ة النباة ) ، قد  عموم 

 (.172: 2009)الخ يض وصا ي،   نتهي هذا المرض بالعمى التام

تت لم عرةةةلال العيص الخارجية ب ركة العيون بالاتماهال المختلفة، ومص المهم أن  (: Strabismusالحول ). 8

تت ر  العينةان معةرا لدمج الخيةالال الارةةةةر ة عع ةاء ا  اةاع دماغي واحد لهةا وهذا ما  سةةةةمى بالارةةةةر الثنةائي 

(Binocular Vision   فإذا كان هنا ،)  خلل في إحدى العرةةلال فلص تت ر  العينان مع ا بشةةلل من م وإذا تر

هذا الوحةةةع دون تدخل علاجي فبد  سةةةتخدم ال فل عين ا واحد، وأما العيص الأخرى فيرةةةياها كسةةةل، وإذا اسةةةتمر 

 ( وهو ما  عرف بال ول الأ سةي أكثرEsotropiaال ول إلى الداخل ) عد الوحةع هلذا ترةعس العيص بشةلل دائم، و   

ا بيص الأةفةال، وفي العةاد،  لون هةذا ال ول في عيص واحةد،، وفي بعد ال ةالال تلون كلتةا  أ واع ال ول شةةةةيوعة 

( أو مةا  عرف بةال ول Exotropiaالعينيص من رفتيص   و الأ س، وفي حةالال قليلةة  لون ال ول إلى الخةارج )

حةالال قليلةة فبط  ملص معةالمتهةا ن إحيةث  ،الوحشةةةةي و  تةاج مع م الأةفةال المرةةةةةابيص بةال ول إلى جراحةة

 (.194وآخرون،  )البر وتي بالن ارال 

ا هو تشةوه ولاد،  نتبل على هيئة جيص سةائد، تلون فيه ال دقة واسةعة جد   (: Aniridiaتوسة  الحدقة الولد  ). 9

م دود وربما  تيمة عدم ت ور البزحية في كلتا العينيص، و  دف لدى الفرد حسةةاسةةية مفر، للرةةوء وحد، إبرةةار  

ا رأرأ، ومياه سةةوداء وحةةعس في ممال اعبرةةار، و سةةتخدم الأفراد المرةةابون أحيا  ا الن ارال والمعينال  أ رةة 

 (.25: 2000)المعا  ة وآخرون،  الارر ة لتبليل كمية الروء التي تدخل إلى العيص

ولهذا فإن الرةةةوء  نتي إلى   ،هو احةةة را  تلون في الرةةةاتة قليلة جدًّا أو معدومة  (:Albinismالبهق ).  10

الشةالية لا  تم امترةاصةه، و نتج الاهق عص خلل في الاناء وهو خلبي  لون فيه جلد الشةخم أشةبر وشةعره أبيد 

وعيناه زرقاوتيص، وتلون البزحية شةةةاحاة ولا تمنع الرةةةوء الزائد مص الدخول إلى العيص لذلك ت دف حسةةةاسةةةية 

أحيا  ا بهدف ال د مص   ةالترة ي يلتخفيس ذلك وقد تسةتخدم العدسةال  مفرةة للرةوء، وتسةتخدم الن ارال الشةمسةية

كمية الرةوء التي تدخل العيص وللص ذلك لا  معل الارةر عاد  ا، وقد  رافق حالة الاهق مشةللال أخرى مثل عيو  

اوالرأرأ، وخاصةة عندما  تعض الشةخم أو عندما  ركز على الأشةياء،    الا لسةار لدى ، تتراوح حد، الارةر وعموم 

 (.289: 1982)عادالرحيم وبشاي،  20/200إلى  20/70هسلاء الأشخا  بيص 

هو حالة التها  وراثية ترةةيض الذكور أكثر مص   (:Retinitis Pigmentosaالتهاب اليةةبكية الصةةبااي ).  11

م دود ا   اع اف تتلس فيه العرةى في الشةالية تدر مي ا، و  دف عمى ليلى )العشةى( في الادا ة و رةا  ممال الرؤ ة

أكثر فنكثر و  دف حةةةةعس في حد، الارةةةةر إلى أن  رةةةةا  الارةةةةر  فبي ا، وغالا ا ما  لون هذا المرض مرتا  ا 

: 2009)الخ يض وصةةةا ي،   في المهاز العرةةةاي المركزي، ولا  وجد علاج فعال لهذه ال الة  تنلسةةةيهبنمراض 

174.) 

  هر فيه بروز أو شةق في ال دقة وتشةوهال مرض تنلسةي وراثي   (: Colobomaالقصةور في الأنسةجة ).  12

في أجزاء مختلفة مص العيص مثل عدم  مو بعد الأجزاء المركز ة أو الم ي ية في الشةالية، و  دف في هذه ال الة 

 (. 27: 2000)المعا  ة وآخرون،  حعس في حد، الارر ورأرأ، وحول وحساسية للروء ومياه بيراء

حالة وراثية تنتشر فيها البر ية على شلل مخروةي، وت هر ال الة   (:Keratoconusالقرنية المخروطية )  .13

في العبةد الثةا ي مص العمر وتسدي إلى تشةةةةو  كاير في ممةال الرؤ ةة وحةةةةعس متزا ةد في حةد، الارةةةةر في كلتةا 

 (.196)البر وتي وآخرون،  العينيص، وهذا الاح را  أكثر شيوع ا لدى اع اف منه لدى الذكور

حالة   دف فيها حركال لا إراد ة سةةةةر عة في العيون، وهذا  نمم عنه غثيان   (:Bystagmusرأرأ  العين ).  14

ا على وجود خلل في الدما  أو مشةللة في الأذن الداخلية )الخ يض وصةا ي،  ودوار، وقد تلون حالة الرأرأ، مسشةر 

2009 :174.) 

ا، مرحلةة ال فولةة المالر،، وهي غير مفهومةة جيةد  حةالةة ت ةدف في   (: Amblyopiaالعين الكسةةةةولةة ). 15 ا ةاية 

وللنه قد  شةمل كلتا العينيص، و مض معالمة اللسةل قال بلو  ال فل الثامنة أو  ،و  دف اللسةل في عيص واحد، عاد،
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وذلك  شةمل إغلاق )تت ية( العيص  ،التاسةعة مص العمر، و تمثل العلاج بإثار، العيص المرةابة برةور برةر ة عاد ة

ل ايعية ليسةتخدم ال فل العيص الرةعيفة، وأي عامل  عيق مرور الرةوء بالشةلل ال ايعي عار العيص قد  سدي إلى ا

)عادالرحيم وبشةةةاي،   النمو الارةةةري ال ايعي مما  بود إلى كسةةةل العيص فيلأن ذلك قد  سثر سةةةلا ا  ،هذه ال الة

1982 :290 .) 

)الخ يض وصةةا ي،   تتمثل أخ اء الا لسةةار بالن و الآتي:  (Errors of Refractionأخطاء الإنكسةةار ).  16

2009 :175.) 

  دف قرةةر الن ر عندما تلون مبلة العيص ةو لة، وفي هذه ال الة تتلون الرةةور،   (:Myopiaقصةةر النظر ) -أ

 ،اة فبد تلون عاد ة الشةةةالية ولي  عليها، وتتنثر البدر، على رؤ ة الأشةةةياء الاعيد،، أما رؤ ة الأشةةةياء البر   أمام

ا جد  12  -8وغالا ا ما   هر هذا الخ ن في المرحلة العمر ة ) ا، سةةةنة(، ومص أشةةةلال قرةةةر الن ر ما  عرف مالر 

و زداد حسةةر الارةةر هذا مع تبدم العمر إلى درجة قد  رةةعس فيها الارةةر بشةةد،، وأحد أول المسشةةرال على هذه 

(، و ملص ت سةةةيص حد، الارةةةر بالن ارال Blurred Central Visionال الة احةةة را  في الرؤ ة المركز ة )

ا، و اةدو أن هةذه ال ةالةة وراثيةة، أمةا كيس تنتبةل وراثية   ا فةذلةك أمر غير التبليةد ةة وللص قةد لا  ت سةةةةص الارةةةةر تمةامة 

 معروف.

  ةدف ةول الن ر عنةدمةا تلون مبلةة العيص قرةةةةير، فتتلون الرةةةةور، خلس  (:Hyperopiaطول النظر ) -ب

الشةالية ولي  عليها، وتتنثر البدر، على رؤ ة الأشةياء البر اة، أما رؤ ة الأشةياء الاعيد، فبد تلون عاد ة، وفي كل 

مص قرر الن ر وةول الن ر قد تلون ال الة شد د، فتسدي إلى حعس برري شد د، وفي العاد، تستخدم الن ارال 

ال دود العاد ة، وعند اللاار، قد   دف فبدان تدر مي والعدسال اللاصبة للي ترا  قدر، اع سان الارر ة حمص  

سةةاض عامل العمر ترةةعس قدر، العيص على التليس و  دف صةةعوبة في التركيز ا(، فPresbyopiaلبو، العدسةةة )

على الأشةياء البر اة وفي البراء،، وقد   تاج اع سةان العادي إلى   ارال للبراء، بعد أن  ال  الثا ية والأربعيص مص 

 ه.عمر

ا مص حالال أخ اء الا عد ت    (:Astigmatismحرج البصةر )  -ج حد، الرؤ ة  في لسةار التي تسثر  هذه ال الة أ رة 

المركز ة وفيها تلون البر ية أو العدسةةة غير منت مة ولذلك فإن بعد الرةةوء  تركز أمام الشةةالية وبعرةةه عليها 

 وبعره الآخر خلفها، ولهذا لا تلون الرور، واح ة فيعا ي الفرد مص صداع وتعض عند البراء،.

الالتير ا، أو الفيروسةةال، أو الف ر ال، أو  بم فيتاميص هو التها   نتج عص    (:Keratitisالتهاب القرنية ).  17

)أ(، وفي هةذا الالتهةا ، الةذي قةد   هر في حةالال اعصةةةةةابةة بمرض الزهري والتراخومةا،  تلون على البر يةة 

دما ، وغالا ا ما تتنثر كلتا السةة ابة، و شةةلي الشةةخم المرةةا  مص ألم شةةد د في العيص، ومص حسةةاسةةية للرةةوء و

ص الالتها   ادأ عاد، بإحداهما، و سةةت يع اخترةةاصةةي ةض العيون تشةةخيم حالال التها  البر ية، العينيص، ولل

معالمته بالعباقير ال اية المناسةةاة، أما إذا لم  عالج الالتها  فبد ت دف مرةةاعفال، ومنها   مص ثموت د د أسةةاابه، و

 (.202: 2007)الدهمشي،  الملوكوما، وفبدان الارر

 شةير هذا المرة ل  إلى قدر، العيص على رؤ ة الأشةياء مص مسةافال   (:Distance Visionالبصةةر البعيد )  .18

  الض الشخم   ةبعيد،، فعلى سايل المثال، عندما  تم تبييم حد، اعبرار باستخدام لوحة سنلص، أو اللوحال المشابه

( أمتار، وتوفر مبا ي  حد، اعبرةةار التبليد ة معلومال عص قدر، اع سةةان على 6برؤ ة أشةةياء  اعد عنها مسةةافة )

 (. 203: 2007)الدهمشي،  رؤ ة الأشياء مص مسافال بعيد، فبط

ال سةةةةاسةةةةيةة للرةةةةوء أو مةا  عرف برهةا  الرةةةةوء   (:Photosensitivityالحسةةةةاسةةةةيةة لل ةةةةوء ) .19

(Photophobia حالة شةةةائعة لدى الأشةةةخا  الذ ص  عا ون مص حةةةعس برةةةري  اتج عص  بم الرةةةاتيال )

)المهق(، وبعد أمراض العيص الأخرى )كةالتهةا  الملت مةة، أو الملوكومةا ال ةاد،، أو تبرحةال البر يةة(، ومص 

ا مرحةي   خفيس مص هذه ا ولي  كمعيار تشةخيرةي، و ملص الت احية ةاية، فال سةاسةية للرةوء تعامل بوصةفها مسشةر 

 (. 194)البر وتي وآخرون،  ال ساسية عاد، بارتداء   ار، سوداء

 احةة را  ترةةا  فيه عدسةةة العيص مزاحة عص موقعها التشةةر  ي  (:Dislocated Lensالخل  العدسةةي )  .20

مما  بود إلى حةعس برةري واحمرار في العيص، ومص الأسةاا  الرئيسةة، لذلك إصةابة العيص بمسةم غير   ،ال ايعي
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حةاد )كبارةةةةة اليةد مثلا (، وكةذلةك العوامةل الوراثيةة كمةا في متلازمةة مةارفةان مثلا ، وقةد  لون الخلع جزئيةًّا أو كليةًّا، 

ا مص ال د   (. 97: 2002العز،، ) قةوفي الخلع المزئي،  ملص رؤ ة العدسة، وقد سدرل جزء 

 :اسمات وخصائص المعاق بصريً  :اخامسً 

وفي ال روف الايئيةة الم ي يةة  ،ا للاختلافةال في درجةة اععةاقةة الارةةةةر ةة وفي أ واعهةا ومسةةةةااةاتهةا  ر          

والاجتماعية والنفسةةية   ،وةايعة الخدمال التربو ة والتنهيلية  ،ا مثل المهال الأسةةر ة والاجتماعية بالمعاق برةةر   

ا فإ ه مص الرةعض أن   دد خرةائم معينة  ملص أن  ندرج ت تها جميع المعاقيص برةر     ،االتي تبدم للمعاق برةر   

 ملص حرةةر هذه الخرةةائم على الن و ، وذلك لأ هم ليسةةوا على ممموعة متما سةةة  ؛بفئاتهم ودرجاتهم المختلفة

 تي:الآ

ا والأفراد العاد يص على تشةير الدراسةال أ ه لا توجد فروق كاير، بص ذكاء المعوقيص برةر    الخصةائص العقلية:. 1

هم في ؤ لون أدا  ا(، كما أن العد د مص المعاقيص برةر   Wicc-Rالما ض اللف ي مص مبياس وكسةلر لذكاء الأةفال )

حيث أكدل بعد الدراسةةال إلى أن  االاعد الآخر إلى عل  ذلك تمام  ، كما أشةةار  ا سةةاي    ااختاارال الذكاء حسةةن  

إلى  اأقل مص ذكاء أقرا هم المارةر ص، وقد  لون السةاض في تناقد هذه الدراسةال راجع   عد      اذكاء المعاقيص برةر   

شةتمل على حيث إن مع م الاختاارال والمبا ي  التي تسةتخدم لبياس الذكاء ت  ؛اصةعوبة قياس ذكاء المعاقيص برةر   

مص الرةةةروري الاعتماد على مبا ي  ا  فبرال ت تاج إلى حاسةةةة الارةةةر، ولهذا فإ ه لبياس ذكاء المعاقيص برةةةر   

فيها الاعتماد على الأداء ال سةي المتمثل في اللم  وال ركة والسةمع،   ى  راعمرةممة ومبننة على هذه الفئة ب يث    

 وذلك لارتااة اععاقة الارةر ة بموا ض البرةور الآتية ،الذكاء  مو فيالأمر الذي  ملص أن تسثر اععاقة الارةر ة  

 :(56: 1997)سيسالم، 

 .معدل  مو الخارال وتنوعها •

 البدر، على ال ركة والتنبل ب ر ة وفاعلية. •

 .بايئته وقدرته على السي ر، عليها والت لم فيها اعلاقة المعاق برر    •

 ا إذا لم  لص لد هم إعاقال أخرى.ا ةايعي  تت ور لدى الملفوفيص ت ور  ة الم اهر النمائية للت الخصةائص اللغوية: .2

وذلك بسةةةاض الافتبار   ،وللص أ ماة النمو اللتوي المالر لد هم تختلس عص تلك التي ت هر لدى الأةفال المارةةةر ص

 (.205، 1996)كمال،  إلى المداخلال الارر ة والتنبل وبساض اختلاف الخارال المالر، التي  مرون بها

وقد أثاتت العد د مص الدراسةةال أن ال فل اللفيس  عا ي مص مشةةللة التواصةةل اللف ي والتعايرال بمفهومها         

الذي ترمز له تلك  ءالشةةةيلم  تملص مص تعيص    وللنه ،للللمة تملص مص إع اء تعر س لتوي صةةة ي    إذ  ؛الشةةةامل

اكتسةا  اللتة لدى الفرد المعاق  فيا ا مااشةر  الارةر ة لا تسثر تنثير  ن اععاقة  أكما   (.264: 1999)شةبير،  الللمة

 (. 245 :1996)كمال،  فهو  سمع اللتة المن وقة مثل ال فل العادي ،ابرر   

بسةةاض عدم  ، واجه الملفوفون مشةةللال في البدر، على ال ركة بنمان مص ملان إلى آخر  الخصةةائص الحركية:. 3

معرفتهم بالايئة التي  نتبلون فيها وهذا ما  عرف بمهار، التعرف والتنبل و  هر الملفوفون م اهر جسةةةمية  م ية 

أو الدوران حول الملان الموجود فيه الفرد المعاق أو شةةةد الشةةةعر أو غيرها مص السةةةلوكيال   ،مثل ت ر ك اليد ص

ياء فبط بعد أن  رةا  بمبدوره ت د د مرةادر الأصةوال والوصةول النم ية، فال فل اللفيس  ادأ بالوصةول إلى الأشة 

)كواف ة وعادالعز ز،   اإليها. و تيمة لذلك فلا غرابة في أن  لون  مو ال فل اللفيس مص حيث معدل سةةةرعته ب يئ  

2003 :90.)  

ا مع م الدراسال ا التي أوردتها واتفبت عليهدراسية للمعاقيص برر   المص أهم الخرائم    الخصائص التعليمية:.  4

 (: 59-58: 1997)سيسالم،  والا وف في هذا الممال

 .سواء بالنساة لارا ل أو اللتابة العاد ة ،بطء معدل سرعة البراء، •

 .أخ اء في البراء، المهر ة •

 .ا خفاض مستوى الت ريل الدراسي •

حيث توجد لد هم صةةعوبال كاير،   ؛للمعوقيصا في السةةلو  ا واحةة   تسثر اععاقة تنثير  الخصةةائص المتماعية:   .5
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وذلك   ،وفي اكتسةةا  المهارال الاجتماعية اللازمة لت بيق الاسةةتبلال عص الآخر ص  ،في عملية التفاعل الاجتماعي

والاترةةةال بالعالم   ،وقلة الفر  الاجتماعية المتاحة لهم في الاحتلا  بالآخر ص  ،ا لنبم خاراتهم الاجتماعية  ر  

كلما سةةهلت عليهم فر  التفاعل   ،الخارجي الم يط بهم. وكلما كا ت الاتماهال الاجتماعية   و المعوقيص إ مابية

وبسةةةةاةض .  ( 178: 2003)الزعاي،   كار مص الثبةة بةالةذال وبةالآخر صأمةت لةد هم درجةة  و  ،الاجتمةاعي مع الآخر ص

ب اجة إلى مساعد، الوالد ص أكثر مص الأةفال المارر ص و راحاه عدم اهتمام مص   افبدان ال فل للارر  را  كفيف  

وهذا   ،علاقة اللفيس بوالد ه فيمما  معله  شةةعر أن الآخر ص لا  هتمون به مما  سثر بشةةلل أو ب خر   ،قال الوالد ص

ومص ،  موه الاجتماعي مص جا ض  فيوهذا  سثر    ،وق م اولاته اكتشةةةاف الايئةبعدم الأمص مما  ع   ولد لد ه شةةةعور

وهذا  رةاحاه حما ة زائد، مص الوالد ص لأ ه معاق   ؛فإ ه  شةمع اسةتمرار ال فل بالاعتماد على الوالد ص ،جا ض آخر

في   لاحَ عليه تنخرن    وعندما  نتبل مص بيئة الأسةةةر، إلى ممتمع الزملاء فإ ه    ،وعدم التعامل مع الأشةةةياء مص حوله

 (.260: 2005)الداهري،  امص تعلم وتبليد ما هو مباول اجتماعي   ،بعد النواحي الاجتماعية

، تدخل فيها ممموعة مص العوامل فبد تنتي مص جا ض المارةةر ص تمشةةللة تليس اللفيس  الخصةةائص النفعالية: .6

)صةةةةا ي،  وأن  تفةاهم معةه ،ممةا قد  معةل مص الرةةةةعةض أن  تباةل كلا منهمةا الآخر  ؛كمةا تنتي مص جا ض الملفوفيص

وقد  ،قد  مد اللفيس  فسةةه أمام مواقس تتلض عليها سةةمال الشةةفبة والرأفة وتوفير ال اجال لهو(.  24-25:  1979

كما    مد هذه المواقس في بيته وبيص أسرته وقد  مد  بيد هذه المواقس خارج بيته مما  دفعه إلى الا زواء في بيته.

 ه في صةةةراع بيص الدافع إلى الاسةةةتبلال والدافع إلى الرعا ة فينتهي الرةةةراع بيص الدافعيص إما تتلض الدافع إلى أ

تي تسةةي ر عليها المواقس العدوا ية أو  تتلض الدافع إلى الأمص فينمو الاسةةتبلال فينمو باتماه الشةةخرةةية البسةةر ة ال

باتماه الشةةخرةةية الا سةة ابية وتنتا  اللفيس  تيمة هذه الرةةراعال و تيمة المواقس التي  بررها أ واع مص البلق 

ع مص وقد  لمن اللفيس إلى أ وا فهو  خشةةى أن  رفد بسةةاض عمزه أو تسةةتهمص أفعاله.  ، سثر في كيان شةةخرةةيته

ال يةل الةدفةاعيةة لمواجهةة أ واع مص الرةةةةراع والمخةاوف أهمهةا التار ر فهو عنةدمةا  خ    ارر أخ ةاءه بةن ةه كفيس 

 توفر له ما   م  إليه مص الشةةةةعور بالأمص وتمناه الاسةةةةتهمان  ،وعاجز. كما  لمن اللفيس لللات كوسةةةةيلة دفاعية

مص بيئة قد  خيل إليه أ ها عدوا ية أو أ ها على   وقد  لمن للاعتزال كوسةةةةيلة هرو  (.  286-285: 1978)بركال، 

فيلرس وقته   ،كاسةتمابة لشةعوره بالعمز والنبم   ،الأقل لا ت اه بالبدر الذي  رحةي  فسةه. كما  لمن إلى التعو د 

ا بن ه أقل كفاء، مص  لون مدفوع  ، وهو بلموئه إلى هذه ال يل، وجهوده لينم  في ميدان معيص  تفوق في على أقرا ه

)صةةا ي،  الارةةرلأ ه في ممال اعدرا  أقل كفاء، مص  ر؛وتسكد له مناسةةاال كثير، صةةدق هذا الشةةعو، ارةةرالم

1979 :30 .) 

 :ثار الإعاقة البصريةآ: ادسً سا

  ستعرحها بالن و الآتي:  وأسر ة ثار والمشللال عص اععاقة الارر ة ما بيص  فسية واجتماعيةلآقد تتعدد ا         

 أصياوا الذ ص لهسلاء خاصة والتخيل كالترور  العبلية العمليال   مو في لارر ةا اععاقة تسثر :الآثار النفسية. 1

 ،الوجدا ي والتفاعل الاستثار، ىلع الشخم  قدر، فيملفوفيص، كما تسثر  ولدوا أو المالر، ال فولة منذ  الارر بفبد 

ا جا ا    ع ل الوظيفتيص اتيصهل اللفيس  وفبدان بالمشاهد، والاستمتاع ال ركة رؤ ة تعتمد على التي العمليال  وهي تلك

 مما  اه رؤ ت عص  اعوح   المدركال  ذههل الذاتي تروره ىل ع اللفيس فيعتمد  ،ةلالمتلام الشخرية جوا ض  مص ام  هم

 حر ة، في ال ركة اللفيس است اعة عدمفي حيص أن    .اةهوالر التموض  اه شوب قد  خاصة ل اترور أسيره  من  معل

 المشي في ه عاو  لمص  سعىا دائم   وهوK الاتلالية والنزعة يةلال ف ال ه الاتما مص متفاوتة بدرجال  هحيات    اع

 الايئة هذه  مع هفتليف ثم ومص الايئة  ذهه واملا يال  الم ي ية هلايئت تماما   مدر  غير للفيس، علاو، إلى أن اوال ركة

 العاد يص  عص بالاختلاف الشعور ممرد  إن (.20: 2004)م مد،  اهب همعرفت مدى ت دده حيق إةار في م رور

 . والنفسي المسمي البرور  واحي بيص عاد،   الفرل   ملص لا الأمر الذي ،ا  فسي   اب  لق المعاق فرد لل  ساض 

فهم مع لي  وهم وبدرجة ت الاجتماعيةبالاتماهال  ا برر    للمعاقيص الاجتماعيالتوافق  بتنثر :الآثار المتماعية. 2

يفيص اجتماعيا ، وهذا  عتمد على ةيفية معاملتهم مص قال لفيص أو غير متليقد  کو ون مت اإعاقتهم، فالمعاقون برر   

، الاجتماعي التفاعل عمليةللفرد مص حيث الرعوبة فی  الاجتماعي السلو الأخر ص، وتسثر اععاقة الارر ة فی 

قدرتهم  وم دود ةلعمزهم  وذلك، الذاتي بالاكتفاءوالشعور  الاستبلالية لت بيق الاجتماعيةالمهارال  اكتسا   يوف

و رى (.  37:  1997)سيسالم،    هموجوه  وتعايرال الأخر ص و شاةاتهم اليومية،     على ال رةة، وعدم ملاح ة سلو
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ن تلك إأن الملفوفيص  واجهون مشللال في التليس الاجتماعي وبخاصة في المراحل العمر ة المالر، و الااحث 

 . لعمر ة اللاحبةاالمشللال قد تن وي على مراميص ةو لة الأمد بالنساة للنمو الا فعالي والاجتماعي في المراحل  

  و السلاية أكثر مص اقرأ هم المارر ص؛ و عزو   قل عدوا ية مص المارر ص وأن لد هم  زعةأأن الملفوفيص    في حيص   

الاعد ذلك إلى كون الفر  المتاحة للملفوف للتعاير عص العدوان م دود بساض الافتبار للارر الأمر الذي  سدي 

ا مص المارر أو قل غرا  أن ذلك لا  عني أن الملفوف أإلى أن  عار الملفوف عص غرض عام وغير موجه، على 

مهاراته  تنمية العمل على  بمض  افيس اجتماعي  لوحتى  نمو ال فل ال. لتعاير عص ذلك الترض قل حاجة منهم لأ

أوجه التعاون لد ه مع  وتنميةبالخارال المتنوعة  وتزو دهوأقاربه وأصدقائه،  وأخوتهمص خلال والد ه  الاجتماعية

المعاملة بينه وبيص والد ه  أساليض ل أقرا ه، وإظهار مشاعر التبال وال ض والأمص برفة مستمر،   وه، ةما أن ثاا

على تبال الرفد لاعد ما ر ده،  وتدر اهمع أقرا ه،  المماعياللعض   وتشميعيس فی ممتمعه، لتساعده على الت

على الاعتماد على  وتدر اهالبرم، ب  الأخلاقيةبالبيم  وتزو دهخر ص مع الآ  الاجتماعيوتعليمه قواعد التعامل 

 النفسيعلى التوافق  كالمنزلية والتنزه والاترال بالأصدقاء والميران ، ولمساعدته ةذل بالز ارال  والبيام فسه، 

على البيام بمهام ال يا، المختلفة، وإتاحة فر  التفاعل،   وتدر اهم مض على الآباء تمنض ال ما ة الزائد،    والاجتماعي

 (. 32: 2004)م مد،  والاستلشافوالثبة بالنف   يالنفس وبث الشعور بالأمص 

الدور اللاير في تباله للعمى أو رفرةه   سديت  اإن اتماهال الأسةر،   و أةفالهم المعاقيص برةر     :الآثار الأسةرية. 3

منها:   افهنا  ترةةةةرفال مختلفة مص الآباء   و ال فل المعاق برةةةةر     ،له، ومص ثم في تليفه النفسةةةةي والاجتماعي

ن ال فةل المعةاق أ كمةا إ لةار وجود اععاقة أو العمى برةةةةفةة عامة،والتةدليةل وال مةا ة الماةالتةة، والرفد، والباول،  

رعا ة أكثر و  تاج إلى إشةةةااع دوافع هامة وعاجلة، وللص الأ  قد  بابل ذلك بال رمان وعدم    تاج إلى  ابرةةةر   

وبعد الآباء قد  سةةةتميض بمشةةةاعر البلق وعدم البدر، على الترةةةرف في مواجهة مشةةةللة الابص المعاق   .التبال

ة التي ية الارةر ة ك بيبة واقعبرةر ا ، فالمشةاكل تادأ في ال هور عندما  لون الوالدان غير مسةتعد ص لتبال اععاق

قد كما ، يها كرةدمة تخلس وراءها مشةاعر وأحاسةي  سةلايةفربما تلون مرةدر إزعاج في حيا، الأسةر، إذ  سثر  

على اتماهال آبائهم، وقد  رفرةون بالتنكيد الا تماس   ااعتماد    ا بال الأشةباء أو  رفرةون الشةخم المعاق برةر   

، عاد، ما  لو ون ابرةةةر    امعاق   ا، فالأشةةةباء الذ ص  علمون بنن لد هم أخ  اق برةةةر   المتزا د لآبائهم مع ال فل المعا

مثبليص بعد، أ واع مص الهموم ومص ال ايعي أن  تائج هذا السةةةةلو  مص جا ض الأسةةةةر، له ا علاسةةةةاته على التلو ص 

  ك:ج المترتاة على ذل، ولأمد ةو ل، مص أهم النتائاالعبلي والنفسي والاجتماعي لشخرية ال فل المعاق برر   

 فبدان الشعور بالأمص وال من ينة •

 .ممارسة أ ماة مص السلو  غير الاجتماعي •

 .الميل إلى الا عزالية والعدوا ية  •

 .سوء الخلق وال بد واللراهية والشعور بالبلق •

 .النبم في الخار،، مما  سدي إلى إعاقة النمو ال ايعي والاجتماعي والنفسي  •
 

الااحث أن اععاقة الارةر ة تتسةاض في حرمان المعاق مص رؤ ة النماذج السةلوكية وتبليدها ومشةاهد، و رى          

إتبان مهار،  فيوقد  سثر    ،المثيرال الارر ة اللازمة لاكتسا  المهارال المسمية وت و ر ال ركال الدقيبة لليد ص

 ،م للوصةةول إلى الأشةةياء المرغوبة في الايئة وا خفاض دافعيته  ،المشةةي  تيمة ا خفاض البدر، على ال ركة والتنبل

وقد  واجهون صةعوبة في  ،لذلك  ترةس النمو المسةدي لفةفال المعاقيص بالاطء وتنخر اكتسةا  المهارال ال ركية

والمفاهيم المتعلبة بالوقت والمسةافة والعلاقة بيص الأشةياء   ،لوان الأشةياءاتلو ص المفاهيم المتعلبة بنحمام وأشةلال و

ومعرفة اللل وأجزائه. وتشةةير الدراسةةال إلى أن  بم المعلومال عص الايئة وملو اتها  سدي إلى ا خفاض البدر، 

نمو على التخيل وإلى التنخر في تعلم المفاهيم، ولذلك   هر لدى الأةفال ذوي اععاقة الارةر ة بطء في مسةتوى ال

وكما  تنثر النمو المسمي وال ركي واللتوي والمعرفي باععاقة   ،وقرور في الربط بيص الللمال ومعا يها ،اللتوي

في بناء وت و ر العلاقال    اهم  م ادور    سديفالارةةر   ا،الارةةر ة و تنثر مسةةتوى النمو العاةفي والاجتماعي أ رةة  

 االأشةخا  الذ ص  رتاط بهم ال فل ارتااة   إلىالتعرف  لىإ  وفبدان الارةر  سدي إلى صةعوبال كاير،  ،الاجتماعية

لذلك   تاج ال فل ذو اععاقة إلى مسةاعد، أكار مص الوالد ص لتلاية  ،وصةعوبة في التعرف على الترباء  اوثيب    اعاةفي  

 ،ور بالأمص وعدم الشةع ،كثير مص احتياجاته، والبرةور في تلك المسةاعد، قد  ولد لد ه شةعور بعدم اهتمام الوالد ص به
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وقد  دفعه ذلك إلى  ،و  هر لد ه ا خفاض في مسةتوى ال موح  ،والشةعور باعحااة  ،وعدم البدر، على الت لم بايئته

مسةةةةتوى   فيعلاقاته بالوالد ص والآخر ص و فيوهذا قد  سثر    ،الاهتمام بنفسةةةةه أكثر مص اهتمامه بالم يط الخارجي

  موه الاجتماعي.

 المبحث الثاني 

 الإعاقة البصرية في اليمن ودور الأسر  ومؤسسات الرعاية المتماعية تجاهها 

خاصة برور، الارر ة اععاقة ال د ث عص اععاقة في اليمص برور، عامة، وفي هذا الما ث  تعرض س       

 على الن و الآتي:  وذلك ،ودور الأسر، ومسسسال الرعا ة الاجتماعية

  :الإعاقة في اليمن :أولً 

التي تتسةم بوفر، العوامل الاجتماعية والثبافية والايولوجية والرة ية   ات رةنس اليمص حةمص الالدان الأقل  مو            

لذا فإن الممتمع اليمني   ؛الأةفال والأمهال   االمسةةةااة للإعاقة، وارتفاع معدلال اععاقة بيص السةةةلان وخرةةةوصةةة  

ومص م دود ة عدد المعاقيص   ،ومص وجود ترةةةةاعد مسةةةةتمر في أعداد المعاقيص  ، عا ي مص ارتفاع معدلال اععاقة

ومص   ،المسةةةتفيد ص مص الارامج والخدمال التنهيلية المن مة المتاحة في المراكز والمسسةةةسةةةال بمختلس ممالاتها

 أحةد مص الي كمةا  عةد  .(للتبةد رال الةدوليةة اوفبة  )حةةةةخةامةة حمم المعةاقيص الم روميص مص هةذه الارامج والخةدمةال 

، ولد ه قوا يص تهدف إلى حما ة الأشةةخا  ذوي اععاقة في (اتفاقية حبوق الأشةةخا  ذوي اععاقة)ي فالأةراف 

على مص عدد السةةلان، %(  15)    وأي   .اليمص، والاال  عددهم ما لا  بل عص أربعة ملا يص و رةةس المليون  سةةمة

،  عتبةد بعد بهةا في هةذا المةا ةض  الموثوقةة  رةةةةائيةال اعحنةدر، ل  ا، و  ر  (من مةة الرةةةة ةة العةالميةة)وفق تبةد رال 

 مص في المد،سةةملت اليمص فبد   .يصالمار  وال ر   أكثر مص ذلك، بالن ر إلى تنثير النزاع  عدد المعاقيصالخاراء أن 

 مص ذوي الاحتيةةاجةال الخةةاصةةةةةة، بسةةةةاةةض الثةةارال  (3800000 - 2500000)  و  (2014 وحتى 1962)

، أبرزها: حر  التدخل المرةري في اليمص، وما خلرفه امسةل     ا زاع    14    و والرةراعال وال رو ، التي قاربت 

اليوم،  ةاهيةك عص مخلفةال ال ر  الأهليةة بيص الممهور يص  إلىمص مة سةةةةي وألتةام لا  زال اليمنيون  لتوون بنةارهةا  

ال رو  ،  1994  بيص الشةةةمال والمنو ، وحر  صةةةال  واعصةةةلاح العاثية في جنو  اليمص  والمللييص، وال ر

بلتت م  2020  لعاموفي تبد رال من مة العفو الدولية   .خإل...2007  وحتى  2004  مص م اف ة صةةةةعد، السةةةةتة في

 .بيا ال   عتد بها أ ه لا توجد معاق، واسةةتندل في ذلك على تبد رال عالمية، بسةةاض    4500000  و  اعحرةةائيال  

عاق، لم تعد ترةةلهم أي خدمال   2000000عص   في اليمص  تت دف إحرةةائيال صةةندوق رعا ة المعاقيصفي حيص   م 

 25 اف،   شةرل بتار خ  الأكاد مية لفب  (بوميد )، وفي إحرةائية لمسسةسةة  م 2014أواخر صة ية أو اجتماعية منذ 

عاق  مني،   تاجون للوصةول إلى خدمال إعاد، التنهيل واسةتخدامها 4، أكدل فيها وجود  2020سةاتمار   ، ملا يص م 

الات اد ب سةض إحرةائيال   مص إجمالي عدد الأشةخا  ذوي اععاقة  عيشةون ت ت خط الفبر%  90أن ا  خرةوصة  

عاقيص  بشةةننلرةةعوبة ال رةةول على إحرةةائيال دقيبة ومفرةةلة  ا  ر  و  .  م2019لعام    الوةني لممعية رعا ة الم 

، احة ر الااحث إلى توحةي  مشةللة اععاقة في اليمص برةفة عامة التي تعد اععاقة ةاععاقة الارةر ة برةفة خاصة 

 لا  تمزأ منها.   االارر ة جزء  

 :اتجاه المعاق بصريً : دور الأسر  اثانيً 

اللمعاق لا  تمزأ مص برامج العلاج واعرشةاد والتنهيل النفسةي   اتعد الأسةر، جزء           ا؛والارةري    عموم   خرةوصة 

أن ت بق أهدافها إلا إذا وحةعنا في حسةاباتنا العوامل التي ترتاط بالأسةر،   وقائية أو علاجية  ة خ ةلأ ملص   لأ ه لا

معةاق داخةل الأسةةةةر،، وأثر وجود هةذا  علاقةاتهةا الاجتمةاعيةة واتمةاهةاتهةا   و الابص المعةاق ودرجةة تبالهم لوجود و

و ملص تبسةيم   داخل الأسةر، وتنثيره في دور، حيا، الأسةر، وعلاقتها الاجتماعية بوجه عام. الأفراد حيا،   في المعاق

 تتمثل في الآتي: م اورخمسة  على المعاقدور الأسر، في المرحلة المالر، في حيا، 

، هذه الاتماهال التي تنخذ أحد الأشةلال الاسةمية )اع لار   معاملته: اتجاهات الأسةر  نحو البن المعاق وأسةالي . 1

ن اع لةار والتار ر همةا اللذان   تلان المرتاة الأولى في بدا ة علاقة الأسةةةةر، إ  حيةث   ؛التباةل(، واعخفةاء والتار رو

ومص .  الزمني مص أسةةةةر، لأخرى..التبال والاعتراف بال الة في مرحلة لاحبة  ختلس مداها تي  بابنها المعاق.. ثم  ن
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ا مشةترك ا لدى غالاية الأسةر لا  ختم بنسةر، بعينها  هنا ولا  مض   ،كان إ لار ال الة وم اولة إخفائها وتار رها أمر 

أن  سةتدعي مشةاعر اللوم فالمشةللة ليسةت في تنخر الأسةر، بالاعتراف ب بيبة إعاقة ابنها ببدر أهمية اعترافها بهذه 

 برر ة  قالت الأسر، بوجود درجة إعاقة و رى الااحث أ ه متى  (.241:  1999)شبير،   المناسض  ال بيبة في الوقت 

بنها تلون قد كسةةةات  رةةةس المعركة مص أجل سةةةعادته وتنمية قدراته ومهاراته، على أ نا  مض أن  نخذ في الدى 

لأ نا إذا   ؛كما  ود أن  رسةةمها لهاعتاار ا أن سةةعاد، ابننا المعاق لص تلون مص النوع الذي قد  سةةعد ا   ص ك باء أو 

ا، غير قادر على الاسةةتفاد، مص تلك   ،  ر ا إلى مشةةللته مص معا ير   ص ا، تعيسةة  فإ نا سةةننم  فبط في جعله بائسةة 

 البدر، التي من ها الله له.

ب ال مص الأحوال عص دور الوالد ص،   ابرةر    لا  بل دور إخو، وأخوال المعاق تعامل الأسةر  م  إخو  المعاق:. 2

وململا  لدور الوالد ص وتارز أهميته مص كون الأخو،  ميلون برةةفة عامة إلى اتااع   ابل  عد دورهم أسةةاسةةي ا وحيو   

ال فةل المعةاق.. كمةا  ملص لهم إذا أحسةةةةص توظيفهم أن  لو وا خير معلم وموجةه ومرشةةةةد  واتمةاهةال الوالةد ص   

في الأسةر، ببدر مدى   برةري فالأمر لي  ممرد وجود حالة معاق  (.37:  1975)مرسةي،  وصةد ق لأخيهم المعاق

امنهم  واع اف . وخاصة اعخو، .المسئولية التي تلبى على أفراد الأسر،.   تيمة وجود هذه ال الة. خروص 

أهمية أفراد الممتمع تشةةمل   تفاعل الأسةةر  م  أفراد المجتم  المحيع عامة وأسةةر المعاقين الآخرين خاصةةة:. 3

الذي  عد ب ق الأسةر،   ابرةر    الم يط وأسةر الأةفال المعاقيص الآخر ص في كو هم الممتمع الذي  تفاعل معه المعاق

للي  سةةةت يع التعامل معهم  المعاقبما تمثله الأسةةةر، مص توجيه ورعا ة وع س، وهم مص  عد  المعاقالممتد، لهذا 

 (.67: 1989لشياا ي، )ا في حالة فبد الوالد ص واعخو،

 مثةل التعةاون بيص أوليةاء الأمور والفنييص المعنييص  تعةاو  الأسةةةةر  م  الفنيين المعنيين بحةالةة البن المعةاق:. 4

أحد المبومال الأساسية لنماح أي بر امج (  لخإ ...تربوي  ، وخرائي  فسي واجتماعيإ، وةايض مص )  بالابص المعاق

فةالأسةةةةر، بمفردهةا عةاجز، عص تبةد م كةافةة الخةدمةال التي   تةاجهةا الابص كمةا أن  ،ق هةدف إلى الأخةذ بيةد ال فةل المعةا

فر ق العمل الفني  ذهض جهده أدراج الر   إذا لم  مد الدعم والمسةةا د، والمتابعة مع الأسةةر، ومص هنا كا ت أهمية 

 (.51: 2000)عادالهادي،  تعاون الأسر، مع فر ق الفنييص المتعامليص مع الابص المعاق
 

 :ا: الإمراءات الوقائية والعلامية الوام  اتباعها من الأسر  تجاه المعاق بصريً اثالثً 

اها ب   سةت يععلى الأسةر، البيام بعدد مص اعجراءال كنسةاليض معاملة   مض        عاقته برةر ة إكا ت   المعاق سةوء 

  (:21: 2004)العمري،  منهالاستمتاع بالرحا الذاتي ا أو غيرها

ا  ست ق الفخر.ا جعلهو  سير،التشميع المستمر لما  بوم به مص أعمال وإن كا ت  •  إ ماز 

  ملنه ت بيبها والوصول إليها. صناعة أهداف له •

والخار، التي  رغةض في تعليمةه إ ةاهةا بةنكثر مص مر، وبةنكثر مص أسةةةةلو   لةه على تلرار المعلومةة ال ر   •

  .تناه أكثر مص حاسة لد ه ، لأجلبلا ملل أو حمرأكثر مص وسيلة ووةر بة وباستخدام 

فمص الأفرةل أن   اول حتى ولو فشةل مص ألا  فشةلهمهما تلرر  لأكثر مص مر،  للم اولةله الفرصةة إتاحة   •

   اول على اعةلاق.

 احتياجاته.وتلاية تعو د إعاقته على مساعدته وتنمية قدراته ل ر  على تعليمه وتدر اهال  •

  مض على الأسر، أن:كما  •

 وذلك على قدر استيعابهم.، تعيص إخو، المعاق على فهم حالته والفروق الفرد ة بيص الاشر -

 تاررهم بالأساليض السو ة بمساعد، أخيهم المعاق. -

 حما ة ومساعد، المعاق على حسا  إخوته. عدم الماالتة واعسراف في  -

حيث لا  وجد ما  خمل منه فني فرد في أ ة أسةةر، ؛ تشةةميعهم على عدم الخمل مص أخيهم المعاق -

 .-عز وجل-معرض أن  لون ملا ه إذا شاء الخالق 

ا على حق إخوتةه في الاسةةةةتمتةاع ب يةاتهم  ت ر  على أن - لا  نعل  وجود الأخ المعةاق سةةةةلاة 

 .وةفولتهم

الت ةدف برةةةةراحة عص مشةةةةاعرهم الأبو ة   و ابنهم المعةاق وإملةا اته وإعاقته ما ال ر  على  -
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  ملنه عمله وما لا  ملنه أداءه كي  بس المتعاملون معه على قدراته ال بيبية.

حيث إن ةر بة وأسةلو  معاملة الأسةر،  ،معاملة ابنهم المعاق كما   اون أن  عامله أفراد الممتمع -

 هي التي ت دد أسلو  تعامل الآخر ص معه.له 

 اليدو ة...، والر احةةية، والفنية، وتشةةميع الابص المعاق على عرض مواهاه وقدراته )الموسةةيبية -

 م في تنمية ثبته بنفسه و عدل مص اتماهال الآخر ص   وه.هإلخ( على الآخر ص مما  س

 االمعاق بصةريً  فيثار الإعاقة بمختلف أنواعها آخفيف  وير  الباحث أ  الأسةر  تعد الداع  الرئي  والأه  لت      

 الحرص على الآتي:ب

الت دف عص ابنهم المعاق ومشةةاعرهم   وه بلل صةةراحة وصةةدق، وعص إملا اته ال بيبية ودرجة إعاقته  •

مما  سةةاعد المعنييص على التبييم الواقعي لل الة وت د د خ وال الخ ة العلاجية   ،وجوا ض قوته وقرةةوره

 .المناساة

وت د د الأهداف البر اة والاعيد، ومتابعة سةةةةير الخ ة  ،المشةةةةاركة ببدر المسةةةةت اع في الخ ة العلاجية •

 العلاجية أولا  بنول.

لخدمال اللازمة والميسةةةر، لتنفيذ تبال تعليمال وتوجيهال الفنييص كل في تخرةةةرةةةه وتوفير ال روف وا •

 الخ ة العلاجية.

 الاستفسار عص كل ما  عص لهم بلا خمل. •

العنا ة ال اية بالابص المعاق ومتابعته بدقة فبد  عا ي مص مشةةللال صةةعاة لا تسةةاعده قدراته على التعاير  •

 لألوان...عنها و لون لها مردود على تبد م الارامج العلاجية كرعس اعبرار أو السمع وعمى ا

العمل على تلو ص معرفة وأرحةةية ثبافية على ةايعة المشةةللة ودرجة اععاقة وخرةةائرةةها واحتياجاتها  •

والتوقع المسةةةةتبالي الم تمةل لهةا، لمةا  نتج عنةه مص تفةاعةل إ مةابي بيص الأسةةةةر، والفنييص المعنييص بةالمعةاق 

حةه هةذه المعرفةة مص تسةةةةةاؤلال فتمعةل علاقةاتهم قةائمةة على الفهم والوعي المتاةادل، وكةذلةك مةا ت ر

واسةةتفسةةارال ت تاج الأسةةر، إلى مص  مياها عليها أو إلى مز د مص الاةلاع والمعرفة مما  نعل  بتفاعل 

 واع وبناء بيص الأسر، وابنها المعاق.

 :الآتيبويمكن للأسر  أ  تحقق الستفاد  المرمو  من مصادر المعرفة 

 بالفنييص ذوي اللفاء، في المياد ص ذال الرلة بإعاقة الأبناء.ال ر  على الالتباء الدوري  •

 الاةلاع على المراجع العلمية المنشور، والمتعلبة ب الة الابص. •

 المشاركة في الندوال والمستمرال والدورال المتخررة. •

 .بالممتمع الم لي والوقوف على ما تبدمه مص خدمال  ااعلمام بمراكز خدمة المعاقيص برر    •

 :ادور مؤسسات الرعاية الصحية والمتماعية في اليمن تجاه المعاقين بصريً  ا:رابعً 

بال ر  في اليمص وبالا هيار  اشةةةةد د    اتنثر ق اع الرعا ة الرةةةة ية العامة والرةةةةمان الاجتماعي تنثر  لبد           

 عليه بعد احة  ر توقس صةرف مسةت بال الرةمان الاجتماعي لسةنوال عد د، الأمر الذي  الاقترةادي، مما أدى

ل الخدمال المبدمة للمعاقيص عار صةندوق المعاقيص،   جميع،  اهيك عص توقس  الأشةخا  مص ذوي اععاقة إلى التسةو 

إعةاقتهم الارةةةةر ةة   عمميالأمر الةذي  وكةد على ا عةدام الةدور ال بيبي والفعةال لتلةك المسسةةةةسةةةةال تمةاه المعةاقيص ب

ومن مة وجمعية  امركز    350  -185  مص إغلاقوالسةمعية والعبلية وال ركية...الخ، حيث تشةير اعحرةائيال على  

عاقيص، مص أصةل   امتخرةرة   اومعهد   مسسةسةة وات اد   30، منها  اجمعية ومركز    450في رعا ة وتدر ض وتنهيل الم 

 اهيك (.  13: 2020)تبر ر الأمم المت د،:   مص الممهور ة اليمنية  والشةةةرقيةوجمعية ومعهد بالم اف ال المنوبية  

عاقة، مسةةمليص رسةةمي    120عص توقس خدمال صةةندوق المعاقيص لعدد   اأ رةة   عاق وم  في سةةملال صةةندوق  األس م 

 كةا وا  تلبونعص التعليم  ألس معةاق ومعةاقةة 250إحةةةةافةة إلى توقس وا ب ةاع ، 2015رعةا ةة المعةاقيص حتى عةام 

تسةةاض الارتفاع بسةةاض ظروف ال ر  المسةةتمر حتى الآن. كما   تعليمهم بمدارس التعليم العام والمامعال اليمنية،

المخيس في  سِةض الفبر والاحتياج للسةلع الأسةاسةية كالتذاء ومياه الشةر  والدواء، في توقس اللثير مص الأسةر عص 

غيا   تيمة   ا، و زداد الوحةع سةوء  (ومص را ت  ووتشهي) سةض من مة  بتعليم أبنائها المرةابيص بإعاقال مختلفة، 
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الأكاد مية لفب اف، في   (بوميد )ذكرل مسسةسةة  وقد  .الخدمال الرة ية التي   تاج إليها كثيرون برةور، مسةتمر،

، أن خةدمةال إعةاد، تةنهيةل المعةاقيص مثةل العلاج ال ايعي والأةراف م2020سةةةةاتمار   25تبر ر لهةا   شةةةةر بتةار خ  

 م الع ام والعلاج المهني غير متاحة في اليمص، بسةةاض الرةةرر اللاير الذي ل ق بالن ام الرةة ي الرةةناعية وتبو

ما  معل الأشةةةخا  ذوي   ؛والانية الت تية،  اهيك عص الافتبار للوصةةةول إلى خدمال إعاد، التنهيل واسةةةتخدامها

أسةةرهم  فياععاقة غير قادر ص على اسةةتعاد، أدوارهم الاجتماعية والاقترةةاد ة، مما سةةيلون له آثار سةةلاية كاير،  

الأمر الذي  وكد على غيا  دور مسسةةةسةةةال الرعا ة الرةةة ية والاجتماعية تماه المعاقيص لفسةةةاا    .وممتمعهم

 تية:  لآا

ررة بالتدر ض والتنهيل، الذي ألبى برلاله على توقس الخدمال ال اية توقس عمل مراكز الرعا ة المتخ .1

 .والعلاجية

مسسةسال التي كا ت تبدم الدعم للمعاقيص أ هى دور ال يال ر  الذ ا ب اع الموارد وشةِ ة اعملا يال بسةاض   .2

 .مبابل ز اد، عدد ةالاي الخدمة صندوق المعاقيصإ رادال  ت خلالهتراجعالأمر الذي  ،وصندوق المعاقيص

تردي الخةدمةال المتعلبةة بةالمعةاقيص و ةدر، الممعيةال والمن مةال الأهليةة التي مص المفترض أن ت راعي  .3

 .أوحاعهم
 

 :والستنتامات الخاتمة

  ملص سردها بإ ماز على الن و الآتي:  ،توصل الااحث إلى عدد مص النتائج

واليمص على   ،اجتماعية وتربو ة وإ سةا ية تعا ي منها الدول والممتمعال عامةتمثل اععاقة مشةللة وعباة   .1

وجه الخرةةةو ، كون المعاق   تاج إلى رعا ة  فسةةةية وةاية واجتماعية وتربو ة، مما  ت لض ترةةةافر 

 المهود لتبد م أساليض الرعا ة المملنة لهم.

منها ما هو قال  مص فرد لآخر  هاحدوثأسةةاا  اععاقة الارةةر ة ودرجتها وأشةةلالها وزمص  تعدد واختلاف   .2

 ها وأخرى بعد الولاد،.   ئالولاد، أو أثنا

 وأسر ة،  وجزها في الآتي: تتعدد الأثار والمشللال عص اععاقة الارر ة ما بيص  فسية واجتماعية .3

 ىلع المعاق قدر، ، إحةةافة إلىوالتخيل كالترةةور العبلية العمليال   مو في اععاقة الارةةر ة  تسثر •

 .  ا فسي   اومتوتر   االأمر الذي  معله قلب   ،الوجدا ي والتفاعل الاستثار،

التفةاعةل  عمليةة يللفرد مص حيةث الرةةةةعوبةة ف الاجتمةاعي السةةةةلو  يف الارةةةةر ةةتسثر اععةاقةة  •

 وذلك، الذاتي  بالاكتفاءوالشةعور    الاسةتبلالية  لت بيق  الاجتماعيةالمهارال   اكتسةا   ي، وفالاجتماعي

الأخر ص، الأمر الةذي  نتج عنةه  سةةةةلو قةدرتهم على ال رةةة، وعةدم ملاح ةة  وم ةدود ةةلعمزهم 

  الا عزالية والا  واء مع ال بد واللراهية للممتمع.

بيص  ل المشةةةللافي خلق ة  يك بيبة واقع  تسثر اععاقة الارةةةر ة في الأسةةةر، غير المسةةةتعد، لتبالها •

إذ  سثر عليها كرةةدمة تخلس وراءها مشةةاعر  ؛سةةر،مرةةدر إزعاج في حيا، الأالزوجيص، كما تعد 

 .وأحاسي  سلاية

ق وأساليض ائ تيمة حعس الأرحية المعرفية ب را ها المعاقيص برر   ئحعس دور غالاية الأسر تماه أبنا .4

التعامل معهم، علاو، عص ذلك ما تعا يه تلك الأسر مص فبر وتدهور معيشي واقترادي حاد في ظل ال ر  

 الاد.المستمر في ال

 خاصة.  اغيا  دور مسسسال الرعا ة الر ية والاجتماعية تماه المعاقيص عامة، والمعاقيص برر    .5
 

فقد وض  الباحث العديد من المقترحات والتوصيات كحلول للحد من تفاق  آثار الإعاقة عامة والإعاقة        

 :   لآتيالبصرية على ومه الخصوص، يوردها على النحو ا

 ،أساا  اععاقال المد د، ب ررتنفيذ العد د مص برامج الوقا ة الأولية والثا و ة لخفد معدلال اععاقة  .1

 في العوامل التي لا تزال ممهولة حتى الآن وبنقرى سرعة مملنة.  اخروص  

توسيع دائر، الاستفاد، للمعاقيص مص برامج الرعا ة والتنهيل والتشتيل ب يث تشمل الر س وال رر،  .2
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 ا مهما تنوعت إعاقتهم وتاا نت درجاتها. ا وإ اث  ، ذكور  المختلفة ستوعض المعاقيص مص الفئال العمر ةوت

تع يم المدوى مص برامج الرعا ة والتنهيل والتشتيل المبدمة للمعاقيص، وإبراز دورهم التنموي في ممالال  .3

والاشر ة، كنساس للسض ثبة الما  يص في الداخل والخارج،  ،والاجتماعية ،: الاقتراد ة المختلفة التنمية

 وت و ر حمم الموارد الم لوبة لتوسيع دائر، المعاقيص المستفيد ص مص تلك الارامج. 

المهال والمسسسال لارامج الرعا ة الر ية والاجتماعية للمعاقيص، وحرور، استهدافهم   جميعتفعيل دور   .4

عند تخ يط الارامج التنفيذ ة لتلك المهال وتسهيل إملا ية وصولهم لهذه الخدمال وحرولهم عليها بلل 

  سر وسهولة. 

لرفع مستوى وعي   ؛مسموعة( وال  ،والمبروء،  ،)المرئية  المختلفة  تفعيل دور المسسسال اععلامية بن واعها .5

 وأ واعهم وإعاقتهم. المختلفة نعمارهم بالأسر، والممتمع بنساليض التعامل مع فئة المعاقيص 

وتيسير فر   ،حرور، التوسع في إ شاء جمعيال ومراكز الرعا ة والتنهيل للمعاقيص في المدن الثا و ة .6

 ورفدها باللوادر المسهلة والتمهيزال المناساة. ها جا ض مص الاهتمام الخا  ئالوصول إليها، مع إ لا
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